
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Boutchou (MIXTE) Jeunesse (filles) AB

8h30 à 9h15 9h à 10h30

Jeunesse (filles) A Gym 7-9 (filles) AB
8h30 à 10h 9h à 11h
COMPLET COMPLET

Bambin 3 ans (MIXTE) Bambin 3 ans (MIXTE)
8h30  à  9h30 9h  à  10h

BOUTCHOU (mixte)
BAMBIN (mixte) Jeunesse (filles) A Gym 10-12 (filles) AB

JEUNESSE (filles) 9h à 10h30 10h à 12h
ACRO-TRAMPO (mixte) COMPLET
ACRO-TRAMPO (mixte) acro-trampo 7-12 (MIXTE) Jeunesse (filles) AB

GYM  (filles) 9h à 10h30 10h30 à 12h
GYM  (filles) COMPLET
GYM (filles) Jeunesse (filles) BCD Bambin 3 ans (MIXTE)

GYM-ADOS (filles) 9h à 10h30 11h  à  12h
FÊTES COMPLET

Boutchou (MIXTE) FÊTES
9h15 à 10h 12h30 à 14h30

Bambin 3 ans (MIXTE)
9h30  à  10h30

COMPLET
Boutchou (MIXTE)

10h à 10h45

Bambin 3 ans (MIXTE)
10h30  à  11h30

COMPLET
Jeunesse (filles) BC

Jeunesse (filles) AB Gym 7-9 (filles) A 10h à 11h30
17h à 18h30 17h à 19h

1. acro-trampo 4-6 (MIXTE)
Gym 7-9 (filles) AB Jeunesse (filles) AB Bambin 3 ans (MIXTE) Jeunesse (filles) A Jeunesse (filles) A 10h30 à 11h30

18h à 20h 17h30 à 19h 17h30 à 18h30 18h à 19h30 17h30 à 19h COMPLET
COMPLET COMPLET 2. acro-trampo 4-6 (MIXTE)

Gym 10-12 (filles) AB Gym 7-9 (filles) AB Jeunesse (filles) AB Jeunesse (filles) B Jeunesse (filles) BCD 10h30 à 11h30
18h30 à 20h30 18h à 20h 17h30 à 19h 18h à 19h30 17h30 à 19h

COMPLET COMPLET Gym 7-12 (filles) AB
Gym 7-12 (filles) CD Gym 10-12 (filles) AB Boutchou (MIXTE) Gym 7-9 (filles) AB acro-trampo 4-6 (MIXTE) 10h30 à 12h30

18h30 à 20h30 18h30 à 20h30 17h45 à 18h30 18h à 20h 18h à 19h COMPLET
COMPLET COMPLET Gym 7-12 (filles) CD

Gym 7-12 (filles) CD Gym 7-12 (filles) DEFGH Gym 7-12 (filles) CD Gym 7-9 (filles) AB 10h30 à 12h30
18h30 à 20h30 18h30 à 20h30 18h30 à 20h30 19h à 21h COMPLET

COMPLET COMPLET COMPLET Gym 7-12 (filles) EFGH
Gym 7-12 (filles) BC acro-trampo 7-12 (MIXTE) Gym 7-12 (filles) AB 10h30 à 12h30

18h30 à 20h30 18h30 à 20h 19h à 21h COMPLET
Boutchou (MIXTE)

Gym-Ados Gym 7-12 (filles) C 11h à 11h45
19h à 21h 19h à 21h

COMPLET Bambin 3 ans (MIXTE)
Gym 7-12 (filles) CD 11h30  à  12h30

19h à 21h
Jeunesse (filles) A

Gym 7-12 (filles) EFGH 11h30 à 13h
19h à 21h COMPLET

Jeunesse (filles) BC
11h30 à 13h

Gym 7-12 (filles) AB
13h à 15h
COMPLET

Gym 7-12 (filles) CD
13h à 15h

Jeunesse (filles) AB
13h30 à 15h

Gym 7-12 (filles) AB
13h30 à 15h30

FÊTES
13h à 15h

13 ans +
4  -12  ans

4-6 ans
4-6 ans

7-12 ans 
7-9  ans
10-12  ans
7-12 ans
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***Le Club Équilibrix se réserve le droit d’annuler un cours, transférer un enfant qui n’est pas dans le bon niveau ou de modifier l’horaire des cours 

en tout temps.  De plus, une fois des groupes complets, le Club ajoutera de nouveaux ou des listes d'attente seront créées.***

Les lettres associées à certains groupes, correspondent au 
niveau du groupe (A: débutants)

LÉGENDE
...à 3 ans

3 ans


